ZUTATEN

f wie fabelhaft

Parmesankorbchen

ZUBEREITUNG

Den Ofen vorheizen, Ober- und Unterhitze 200°

Den Parmesan fein reiben und auf einem mit Backpapier belegten Blech 4
Kreise formen. Der Durchmesser sollte ungeféhr 15 cm sein. Dann fiir 3-4 min
in den Ofen geben.

Die Kreise mit einem Spachtel vorsichtig vom Papier heben, tber die
umgedrehten Tassen stiilpen und Kérbchen formen. Das sollte recht zligig

gemacht werden, damit sich der Parmesan schon formen lasst.

Dann 30 min auskihlen lassen.

NOTIZEN

Die Parmesankorbchen kénnen nach Lust und Laune gefillt werden.
Idee: Wildkrautersalat, Guacamole, gebratene Champignons und
Pinienkerne.

Mit 200 g Parmesan werden die Kérbchen recht 16chrig. Wenn sie fester sein
sollen, einfach mehr Parmesan nehmen.



